Die Psyche nicht vergessen

GroBes Interesse beim Themenabend des Adipositas-Stammtisches

Friedberg (pm). Zum mittlerweile dritten
Themenabend lud der Wetterauer Adiposi-
tas-Stammtisch am letzten Freitag ins

»Goldne FaB« nach Friedberg ein. Zu Gast
war der Chefarzt der Klinik fiir Plastische
Chirurgie des Frankfurter Markus-Kranken-
hauses, Privatdozent Dr. Ulrich Rieger. In ei-
nem spannenden Vortrag erlduterte er, wel-
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Vortrag iiber Gewichtsverlust (v.1): Dr. Ul-
rich Rieger, Stammtisch-Organisatorin Viola
Eisenblatter und Dr. Sascha Wellenbrock.

che Arten von Straffungsoperationen nach
massivem Gewichtsverlust moglich sind und
welche Ergebnisse erzielt werden kénnen.
»Wir reden hier nicht von Fotomodellen,
sondern von Personen, die eine Gewichtsre-
duktion von 50 Kilogramm und mehr ge-
schafft habene, sagte Rieger. it

Nach einer so starken Gewichtsabnahme
verbleiben oft stérende Hautiiberschiisse,
die weder von selbst noch durch Sport wie-
der verschwinden. Durch die Hautlappen
kénnen schmerzhafte Entzindungen entste-
hen, die Korperbeweglichkeit ist einge-
schrankt, aber auch psychische Gesichts-
punkte sollte man nicht auBer Acht lassen.
Sogenannte Wiederherstellungsoperationen
sind somit in vielen Fillen unumgéinglich,
womit neben dem funktionellen Aspekt auch
der asthetische eine Rolle spielt.

Rieger stand den rund 60 Interessierten
nach dem Vortrag Rede und Antwort und
man sall in gemiitlicher Runde zusammen.
»Es war eine rundum gelungene Veranstal-
tunge«, sagte die Leiterin des Wetterauer Adi-
positas-Stammtisches, Viola Eisenblatter.
»Im nichsten Monat feiert der Stammtisch
fir Ubergewichtige sein zweijahriges Beste-
hen. Ich freue mich, dass meine damalige
Idee, so eine Gruppe im Westkreis der Wei
terau zu griinden, so groBen Anklang gefun-
den hat.« Der nichste Stammtisch findet
statt am Freitag, 14. November, um 19.30
Uhr im »Goldnen Faf«. Infos bei Viola Ei-
senblatter, Tel. 01 60/2 53 39 086.



