
Referenten 
 

 Hedi L. Claahsen–van der Grinten, MD, PhDm 

Nijmegen, Leiterin der Abteilung für Kinder-
endokrinologie der Radboud-Universität 
Nijmegen, Niederlande 

 Prof. Dr. med. Thomas Reinehr, Vestische Kin-

der- und Jugendklinik Datteln, Chefarzt Endo-
krinologie und Diabetologie 

 Dr. med. Ingeborg Voss-Heine, Praxis für 

Frauenheilkunde in Werl, Schwerpunkt Kinder
- und Jugendgynäkologie 

 Prof. Dr. med. Robert Rödl, Universität Müns-

ter, Chefarzt der Abteilung für Kinderorthopä-
die, Deformitäten Rekonstruktion und Fußchi-
rurgie 

 PD Dr. Jörg Oliver Semler, Leiter des Zentrums 

für Seltene Erkrankungen im Kindes- und Ju-
gendalters, Universitätskinderklinik Köln 

 Dr. Marco Graf, M.Sc. Molecular Biology, Mole-

kulargenetik II, MVZ Eberhard Dortmund 

 Henner Kalden, MD, PhD, Aegerion Phar-

maceuticals, München 

 Alexander Schütze, Publizist, Bochum 

 Milena Siebald, Münster 

 Prof. Dr. Annette Richter-Unruh, Leiterin der 

Abteilung für Kinderendokrinologie und Dia-
betologie, Bochum 

 Prof. Dr. Dr. Ulrich Rieger, Chefarzt, Klinik und 

Praxis für Plastische und Ästhetische Chirurgie, 
Frankfurt 

 Prof. Dr. Susanne Krege, Direktorin der Klinik 

für Urologie/Kinderurologie, Essen 
 

Veranstaltungsort 
 
St. Josef-Hospital 
Hörsaalzentrum (Eingang Stadionring) 
Gudrunstraße 56 
44791 Bochum 
 
Zertifizierung für Fortbildungspunkte ist 
beantragt! 
 

Kontakt 
 

Katholisches Klinikum Bochum  
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin der  
Ruhr-Universität Bochum im St. Josef-Hospital 
Abteilung für Kinderendokrinologie 
und Diabetologie 
Univ. Prof. Dr. Annette Richter-Unruh 
Alexandrinenstraße 5 
44791 Bochum  

Terminvergabe und Information 
Sekretariat Kinderendokrinologie und Diabetologie 
Sylvia Ziemieski 
Telefon 0234/509-2898 
Fax 0234/509-2894 
Sylvia.zieminski@klinikum-bochum.de 

www.klinikum-bochum.de 

Kinderärztliches Symposium: 
Endo, Gender, Gyn und mehr 
 

Samstag, 12. Oktober 2019, Hörsaalzentrum 

Wir bedanken uns für die freundliche finanzielle 
Unterstützung des Symposiums durch unsere 
Sponsoren:  
 

 Aegerion Pharmaceuticals GmbH  

 Alexion Pharma Germany GmbH  

 Ferring Arzneimittel GmbH   

 Hexal AG     

 Ipsen Pharma GmbH 

 Kyowa Kirin GmbH 

 Lilly Deutschland GmbH   

 Merck Serono GmbH    

 Novo Nordis GmbH    

 Pfizer Pharma GmbH 

 Sanofi Aventis GmbH 

www.klinikum-bochum.de 

Katholisches Klinikum Bochum

St. Josef-Hospital



Grußwort 
 
Liebe Kolleg*innen, 

mit der Pressemitteilung vom Bundesministerium 
des Inneren, Bau und Heimat vom 14.12.2018 zur 
Änderung des Personenstandgesetzes ergeben sich 
neue Aspekte. Menschen, die wegen einer Variante 
ihrer Geschlechtsentwicklung weder dem weibli-
chen noch dem männlichen Geschlecht eindeutig 
zugeordnet werden können (Intersexuelle), haben 
nun die Möglichkeit, im Geburtenregister neben 
den Angaben "männlich", "weiblich" sowie dem 
Offenlassen des Geschlechtseintrages „divers“ ein-
zutragen. 

Älteren Betroffenen gibt der neu geschaffene § 45b 
PStG die Möglichkeit, die bisher registrierte Ge-
schlechtsangabe und auch die Vornamen durch 
Erklärung gegenüber dem Standesamt ändern zu 
lassen. Voraussetzung ist das Vorliegen einer Vari-
ante der Geschlechtsentwicklung. Betrifft dies auch 
transidente Jugendliche?  

Wir möchten Sie herzlich zu einem kinderärztlichen 
Symposium einladen, dass sich am Nachmittag mit 
den  verschiedenen Aspekte der Geschlechtsdys-
phorie im Kindes- und Jugendalter beschäftigt, bis 
hin zur zielgeschlechtlichen Angleichungsoperati-
on. Vormittags möchten wir mit den Themen neuer 
Therapien in der Kinderendokrinologie, Kindergy-
näkologie und dem Neugeborenen- und Klein-
kindfuß auf Programmwünsche  niedergelassener 
Kolleg*innen eingehen.  

Wir hoffen, dass wir  Ihnen ein sehr abwechslungs-
reiches, spannendes und den aktuellen Themen 
entsprechendes Programm zusammengestellt ha-
ben und es Ihr Interesse findet. Wir freuen uns 
über Ihr Kommen und Ihre Anregungen.  

Mit herzlichen Grüßen 

Annette Richter-Unruh 

Programm 
 
9:30 Uhr  Begrüßungskaffee 
 
10:00 Uhr Begrüßung und Überblick über die 
  Veranstaltung 
 
10:05 Uhr Der Knochen: Differentialdiagnose 
  von Mineralisationsstörungen 
  PD Dr. Jörg Oliver Semmler, Köln 
 
10:30 Uhr Der Neugeborenen- und Klein- 
  kindfuß - Was ist Fehlhaltung und 
  was ist Deformität? 
   Prof. Dr. med. Robert Rödl, 
  Münster  
 
11:00 Uhr Kinder- und Jugendgynäkologie  
  Dr. med. Ingeborg Voss-Heine,  
  Werl 
 
11:30 Uhr PCOS im Kindes- und Jugendalter 
  Prof. Dr. med. Thomas Reinehr,  
  Datteln 
 
12:00 Uhr Pause 
 
12:15 Uhr Einsatz von Wachstumshormon im 
  Kindes- und Jugendalter anhand 
  von Fallbeispielen  
  Hedi L. Claahsen-van der Grinten, 
  MD, PhD Nijmegen, Niederlande 
 
12:45 Uhr Wann machen genetische Unter- 
  suchungen bei Rachitis Sinn? 
  Dr. Marco Graf, MVZ Eberhard  
  Dortmund 
 
13:00 Uhr Leptin - Stimme des Fettgewebes: 
  Einsatzmöglichkeiten der Leptin- 
  Ersatztherapie 
  Henner Kalden, MD, PhD, Aegerion 
  Pharmaceuticals, München 
 
13:20 Uhr Mittagspause 
 
14:15 Uhr Überblick über das Nachmittags- 
  programm mit dem Schwerpunkt  
  „Gender“ 

Programm 
 
14:20 Uhr Umgang mit Sprache in unserer 
  „fast“ binären Gesellschaft 
  Alexander Schütze, Bochum  
 
14:35 Uhr Vorgehen bei der kinder- und 
  jugendpsychiatrischen Indikati-
  onsstellung zur pubertätsunter-
  brechenden und geschlechtsan-
  gleichenden Hormonbehand-
  lung bei Jugendlichen mit
  Geschlechtsdysphorie  
  Milena Siebald, Münster 
 
15:00 Uhr Grenzen und Möglichkeiten der 
  Hormonblockade und zielge-
  schlechtlichen Hormontherapie. 
  Prof. Dr. Annette Richter-Unruh, 
  Bochum 
 
15:20 Uhr Kaffeepause 
 
16:00 Uhr Die Operation „Female-To-
  Male“ 
  Prof. Dr. Ulrich Rieger, Frankfurt 
 
16:30 Uhr Die Operation „Male-To- 
  Female“ 
  Prof. Dr. Susanne Krege, Essen 
 
Ab 17 Uhr „Get-To-Gether“ 
 
________________________________________ 

 
Anmeldung 
 
 
0         Ich komme gern mit ….. Personen 
 
0 Ich kann leider nicht teilnehmen. 
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