Wetterauer Adipositas Stammtisch
Straffungsoperationen nach starker Gewichtsabnahme

Friedberg. PD Dr. Dr
med. habil. Ulrich Rieger, Chef-
arzt der Klinik fiir Plastische
- Chirurgie am AGAPLESION

Markus Krankenhaus in Frank-
furt am Main sprach zum Thema
s»Straffungsoperationen nach
starker Gewichtsabnahme*.
Zum mittlerweile dritten The-
menabend lud der Wetterauer
Adipositas Stammtisch ins Gol-
dene FaB nach Friedberg. Zu
Gast war der Chefarzt der Klinik
fiir = Plastische Chirurgie des
Frankfurter Markus Kranken-
hauses PD Dr. Dr. med. habil.
Ulrich Rieger. In einem span-
nenden Vortrag erliuterte PD Dr.
Dr. Rieger, welche Arten von
Straffungsoperationen nach
massivem Gewichtsverlust mog-
lich sind und welche Ergebnisse
erzielt werden konnen: , Wir re-
den hier nicht von Fotomodellen

sondern von Personen, die eine
Gewichtsreduktion von 50 Kilo-
gramm und mehr geschafft ha-
ben®, so Rieger.

Nach einer so starken Ge-
wichtsabnahme verbleiben oft
storende Hautiiberschiisse, die
weder von selbst noch durch
Sport wieder verschwinden.
Durch die Hautlappen kénnen
schmerzhafte Entziindungen
entstehen, die Korperbeweglich-
keit ist eingeschrinkt, aber auch

"' psychische Gesichtspunkte soll-

te man nicht auBer Acht lassen.
Sogenannte Wiederherstellungs-
operationen sind somit in vielen
Fillen unumgiinglich, womit ne-
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man saB in gemiitlicher Runde
zusammen. ,,Es war eine rund-
um gelungene Veranstaltung*,
so die Leiterin des Wetterauer
Adipositas Stammtisches Viola
Eisenblitter. Im néichsten Monat
feiert der Stammtisch fiir {Tber-

ben dem funktionellen Aspekt |

auch der dsthetische Aspekt eine

Rolle spielt.

PD Dr. Dr. Rieger stand den
circa 60 Interessierten nach dem
Vortrag Rede und Antwort und

°D Dr. Dr. med. habil. Ulrich Rieger, Viola Eisenblitter, Dr. Sascha
Vellenbrock (von links)

gewichtige sein zweijdhriges Ju-
bildum. ,Ich freue mich, dass
meine damalige Idee, so eine
Gruppe hier im Westkreis der
Wetterau zu griinden, so groBen
Anklang gefunden hat.“



